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→Les vendredis soirs: 15 et 29 sept., 13 et 27 oct., 10 et 20 nov.: Bingo à 18h00 

17h00

Fermé Fermé
La ''Salade''                

(Jeu de cartes)
Crible Jeux fantastiques Libre

Manon G. Caroline Mylène

18h00-19h45

Mylène

Bingo
Chantale

Cléo Comité journal Sébastien

17h00

Réunion d'équipe 
Accueil

Atelier journal Initiation au poker

18h00-19h45 18h00-19h45 18h00-19h45 Voir note en bas de page

Libre

André A. Don Carlos V.

Impro Club de marche Libre

13h30-15h30

15h45-16h45 15h45-16h45 15h45 à 16h45 15h45-16h45 15h45-16h45 15h45-16h45 15h45-16h45

Marie-Fée

Groupe de partage Apprivoiser les voix Atelier d'écriture Art et artisanat Café rencontre
Chante-la ta 

chanson

Automne 2023

C A M É É
Du 5 septembre au 19 novembre 2023

4898 Gouin Est (Montréal-Nord )
Inscriptions en tout temps (514) 327-3035

Heures d'ouverture : Lundi au vendredi de 13h00 à 20h00 - Samedi et dimanche de 13h00 à 17h00 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Cinéma 

→Les vendredis soirs: 8 et 22 sept., 6 et 20 oct., 3 et 17 nov. : Cinéma à 18h00                                                                   
* Pour savoir le film à l'Affiche informez-vous à l'équipe Accueil, tous les jours après 13h00

→Sortie aux pommes en octobre : informations à venir 

13h30-15h30 13h30-15h30 13h30-15h30 13h30-15h30 13h30-15h30 13h30-15h30

Yoga doux

 Alternance Mario-François et Mélissa Mylène Léo Membres et employés Jean-François




